
本郷台キリスト教会 

牧会ファミリーシート (2025/5/11〜2025/5/17) 

 

⚫ 今週も楽しく牧会ファミリーを進めていきましょう！まずは、簡単なアイスブレークで、楽しみましょう。 

もし今、30 分だけ誰かと話せるとしたら、誰と話したいですか？教えてください。 

 

● 【2025 年 みことば讃美 コロサイ 3:14】  

1. 愛は結びの帯 完全なもの 私を砕いて 造り変えてくださる 

   心も 言葉も 力も 将来も 全てをささげます 私を用いたまえ 

＊イエスを知り イエスを愛し イエスに従う イエスを知り イエスを愛し イエスに従う 

2. 愛は結びの帯 完全なもの 我らをきよめて 一つにしてください 

   嘆きも 痛みも ゆるせない思いも あなたに委ねます 主の栄光のために ＊くりかえし 

●それでは、礼拝メッセージからの分かち合いに移りましょう。牧会ファミリーでは、毎週日曜日に教会で語られ

るメッセージを元に、分かち合いの時を持ちます。礼拝メッセージを聞いていない方でも、大丈夫です。要約の

内容からで構いませんので、積極的に分かち合いに参加してください。 

●今回のみことばは、マタイ 4:17 からです。メッセージをもとにした要約を読みましょう。  

本日の合同礼拝のテーマは「御国の価値観に生きる」です。タイトルは「History Maker（歴史を作る人）」

です。イエス・キリストは偉大な History Maker です。生き方を通して歴史を変えたお方です。そして、私た

ちクリスチャンはキリストに従う者です。「歴史を作る人」というと、偉人や有名人が思い浮かびますが、実

はそうではありません。今ここにいる私たち、一人ひとりが History Maker になることによって、神の祝福

が広がっていくのです。 

History Maker としての一歩目は「神の価値観に生きる決心をする」ことです。人はそれぞれの価値観に従っ

て生きています。クリスチャンにとって最も大切なのは神の国の価値観です。世の価値観とは違います。この

違いを認識すること、そして、神の国の価値観に生きる決心をすることが必要です。 

次に大切なことは、「悔い改める」ことです。（マタイ 4:17）イエス様が宣教を始められたことで、この地

に神のみこころがなされるようになり、神の国が来ました。「人は悔い改めていない状態では神の国に入るこ

とはできない」ことが示されたのです。神の国の者は、神の価値観で生きる者たちのことです。世の価値観に

捕われていてはいけません。悔い改めとは、「方向変換して、神に向かって生き直す」ことです。人生におけ

るものごとの「判断基準」を変えることです。古い価値観を捨て、再びそこに戻ることがないように心が空っ

ぽのままでいては、いけません。心に聖霊を迎える必要があります。 

最後に「神様が灯してくださった光を輝かせる」ことが重要です。（マタイ 5:14-16）悔い改めて、心に聖霊

を迎えた私たちに、神様は光を灯してくださいました。その明かりをどこに置くかは私たちに委ねられていま

す。神の国の価値観で生きると、世の価値観に違和感を抱く瞬間があります。そのような時こそ、私たちの光

を輝かせる「とき」です。（マタイ 28:18-20） 

「弟子」という者は、師に倣う者です。「神に従う生き方」が、世の人々に良い影響を与え、「この人のよう

になりたい」と思わせる生き方ができているなら、すでに弟子訓練は始まっていると言えます。「福音を伝え

る」とは「知識」としてそれを伝達することを指すのではなく、生き方を通して「神の国の価値観」を伝える

ことです。神の国の価値観に生き、その光を輝かせる人こそ「History Maker」です。 

本郷台キリスト教会に連なる一人ひとりが、神の国の価値観に生きる者となり、そうすることで、神の灯して

くださった光がいたるところで輝き、多くの人々に、主の御名が崇められるようになることを願います。 



1. 神の国の価値観に生き、イエス・キリストに倣い聖霊の光を輝かせる人こそ「History Maker」です。あなたの

歩みを振り返り、示されたことを祈りましょう。また、分かち合って互いの祝福を祈りましょう。 

① 「神の価値観」に生きる決心をして、日々生きていますか？ 

② 悔い改め、聖霊をお迎えして、世の古い価値基準から変えられていますか？ 

③ 神が灯して下さった聖霊の光を輝かせて生きていますか？ 

 

 

2. 「福音を伝える」とは「知識」として伝達することではなく、生き方を通して「神の国の価値観」を伝えるこ

とです。「私が愛されているように、あなたは今日も神に愛されています」と、祝福を手渡していきましょう。

相手のお名前をあげて祈り、実行しましょう。 

 

 

3. 今日のメッセージから受けた恵みを何でも分かち合い、祝福を祈り合いましょう。 

 

 

1、  先週、ここで話し合ったことを振り返って、この一週間でどのように進んだかを確認しましょう。感謝と

課題を共有し、次のステップについて話し合いましょう。 

 

2、 この先、以下のような行事があります。牧会ファミリーとしてどのように関わる（オイコスを誘って共に参

加する、一緒に奉仕する･･･など）ことができるか、話し合いましょう。 

・5/23(金)19:30～21:00 ふらっとラウンジ 

・6/15(日)13:00～ 映画上映会 

・6/28(土)14:00～ 加納伊都ヴァイオリンコンサート 

※各行事の詳細については、ファミリー牧者に聞いてください。 

3、 新しい人がファミリーに加わるために、また、オイコスがよりしっかりとファミリーにつながるための企画

について話し合いましょう。 

 

4、 ファミリーメンバーやその家族・友人・近所の人などで助けを必要としている人について、牧会ファミリー

として協力し合えることがないか話し合いましょう。 

 

ファミリー開催後の連絡を、以下の 3 つのいずれかの中から、やりやすい方法でお願い致します。 

・教会ホームページの牧会ファミリー開催報告フォームより。 

・ファミリー報告メール（familyhongodai@gmail.com）より。 

・右の QR コードより。 

◎報告は、ファミリー名、場所、時間、参加者名をお願いします。 


