
本郷台キリスト教会 

牧会ファミリーシート (2025/12/21〜2025/12/27) 

 

 

●今週も楽しく牧会ファミリーを進めていきましょう！まずは、簡単なアイスブレークで、楽しみましょう。 

あなたの今年の３大ニュースを分かち合いましょう。 

 

● 【神の御子は今宵しも】  

1.神の御子は今宵しも ベツレヘムに生まれたもう いざや友よ、もろともに  

 ※ いそぎゆきて拝まずや いそぎゆきて拝まずや 

3.「神にさかえあれかし」と みつかいらの声すなり 地なるひとも たたえつつ ※くりかえし 

4.とこしなえのみことばは 今ぞ人となりたもう 待ち望みし主の民よ  

おのが幸をいわわずや おのが幸をいわわずや 

●それでは、礼拝メッセージからの分かち合いに移りましょう。牧会ファミリーでは、毎週日曜日に教会で語られ

るメッセージを元に、分かち合いの時を持ちます。礼拝メッセージを聞いていない方でも、大丈夫です。要約の

内容からでかまいませんので、積極的に分かち合いに参加してください。 

●今回のみことばは、ルカ 2:8～12 です。メッセージをもとにした要約を読みましょう。 

本日はクリスマス礼拝です。クリスマスというと、明るく楽しいイメージもあります。しかし、聖書に記され

ている最初のクリスマスは、驚くほど静かな出来事でした。（ルカ 2:1-7） 

イエスさまがお生まれになった夜、ほとんどの人はこの出来事に気づいていませんでした。静かな日常生活が

営まれていたのです。「救い主の誕生」という世界にとって大きな出来事を、神様はまず羊飼いたちに知らせ

ました。王様でも、権力者でもない、むしろ社会から爪弾きにされていた存在であった羊飼いたち、神様のご

計画は彼らとともにありました。（ルカ 2:10-16） 

羊飼いという職業は、当時の人々の生活を支えるものでありました。しかし、身分はとても低く、人々から粗

雑な扱いを受ける事もありました。そんな彼らが、救い主の誕生を知らされたのでした。神様はなぜ、彼らを

選んだのでしょうか。町の外れの静かな場所で、ひっそりと生きていた羊飼いたち。静かで、寂しい場所にい

た彼らには、町の喧騒にかき消されてしまうような、小さな音も聞こえました。彼らの寂しい心を満たし、ど

のような状況にあっても、喜びと希望に満ちて歩むことができるように、イエス様は生まれてくださったので

す。全ての人に寄り添うため、お生まれになったのです。 

羊飼いたちは、御使いたちの言葉を聞き、出かけていきます。「主が知らせてくださった出来事」を自分の目

で確かめに行ったのです。それが、彼らにできた精一杯の応答でした。理解できたから行動したわけでも、先

のことが分かっていて動いたのでもありません。静かな知らせが、彼らの心を押し出し、行動せずにはいられ

なかったのです。 

幼子イエス様に出会いました。彼らは大きな喜びをいただいて、賛美して帰りました。その日から急に人生が

楽になったわけではなかったでしょう、状況は何も変わらない、元の生活が続いているように見えます。けれ

ども彼らはもう、それまでの彼らではありません。神が共におられる世界を知ってしまったのです。目に映る

もの、体験することの意味が変えられたに違いないのです。 

私たちは今日、この羊飼いたちのように、イエス様の誕生を受け取りましょう。神様の救いは、今も静かに、

私たち一人ひとりの人生のそばで鳴り続けています。その小さな音に、ほんの少し耳を傾けてください。主の

喜びと平安が、一人ひとりの上に豊かにあるよう願います。 



1. クリスマスは、特別な人や、何か特別なことができる人のための日ではありません。すべての人に、この喜び

の知らせは与えられ、神が私たちに問われているのは、その知らせに耳を傾けることができるか？そして、そ

れを聞いた私はどうするのか？ということだと語られました。 

今、小さな音に、ほんの少し耳を傾けてみましょう。神の救いのご計画を聞き、義務感ではなく、心が動かさ

れ、あなたはどの様に受け止め、行動するか…？自分に向き合ってみましょう。 

また、分かち合って、これからの歩みの祝福を祈り合いましょう。 

 

 

 

2. みことばは、救いを伝える力です。これまで、神があなたに語りかけて下さったみことばを思い出し、もう一

度、感謝と喜びを受け取りましょう。 

 

 

3. 今日のメッセージから受けた恵みを、何でも分かち合い祝福を祈りましょう。 

 

 

 

1、  先週、ここで話し合ったことを振り返って、この一週間でどのように進んだかを確認しましょう。感謝と

課題を共有し、次のステップについて話し合いましょう。 

 

2、 この先、以下のような行事があります。牧会ファミリーとしてどのように関わる（オイコスを誘って共に参

加する、一緒に奉仕する･･･など）ことができるか、話し合いましょう。 

・1/1(木)14:00～15:00 元日礼拝 

・1/11(日)13:30～ 映画上映会「ヤコブへの手紙」 

※各行事の詳細については、ファミリー牧者に聞いてください。 

3、 新しい人がファミリーに加わるために、また、オイコスがよりしっかりとファミリーにつながるための企画

について話し合いましょう。 

 

4、 ファミリーメンバーやその家族・友人・近所の人などで助けを必要としている人について、牧会ファミリー

として協力し合えることがないか話し合いましょう。 

 

 

ファミリー開催後の連絡を、以下の 3 つのいずれかの中から、やりやすい方法でお願い致します。 

・教会ホームページの牧会ファミリー開催報告フォームより。 

・ファミリー報告メール（familyhongodai@gmail.com）より。 

・右の QR コードより。 

◎報告は、ファミリー名、場所、時間、参加者名をお願いします。 


