
本郷台キリスト教会

牧会ファミリーシート　(2025/12/7～2025/12/13)

●今週も楽しく牧会ファミリーを進めていきましょう！まずは、簡単なアイスブレークで、楽しみましょう。

●　【暗闇に光】　
　　暗闇に光　輝きのぼる　その聖い光　神の栄光　
　　暗闇を照らす　まことの光　真理のみ言葉　神の栄光　
　※主はここに　おられる　
　　今ここに　おられる
●それでは、礼拝メッセージからの分かち合いに移りましょう。牧会ファミリーでは、毎週日曜日に教会で語られ
るメッセージを元に、分かち合いの時を持ちます。礼拝メッセージを聞いていない方でも、大丈夫です。要約の内
容からでかまいませんので、積極的に分かち合いに参加してください。
●今回のみことばは、イザヤ9:1-2です。メッセージをもとにした要約を読みましょう。

12月といえば〇〇というものはありますか？食べ物でもすることでも、おすすめを分かち合いましょう。

本日は待降節第二週です。多くの人たちにとって、光は希望の象徴と言えるでしょう。そして、クリスチャン
である私たちにとっての「本当の光」は、人として、赤ちゃんとしてお生まれになった救い主である「神のひ
とり子イエス・キリスト」ご自身です。この方こそが、私たちに贈られた、世界を照らす「約束された光」で
す。（ヨハネ1:9-12）この「光」は預言により語られていました。（イザヤ9:1-2）この「約束された光」につ
いて、みことばから見ていきましょう。 
「光」は深い暗闇の中でこそ輝きます。（イザヤ9:1a）神様と特別な契約を結んだイスラエルの民でしたが、
この時代、国の存続さえも危うく、霊的にも社会的にも危機的状況にありました。預言者たちに「主に立ち返
る」よう語られても耳を貸さず、霊媒や口寄せに頼るほどでした。（イザヤ8:19、22）外側の脅威に目を奪わ
れ、自分の存在意義を見失い、まことの神を見上げることをしなかったのです。希望は完全に途絶え、霊的混
乱による暗闇が広がります。しかし、ここに神の光が差し込んだのです。私たちの人生においても暗闇があり
ます。社会的な要因によりもたらされるもの、人間関係や、自分の過ち、不安、孤独、そのような暗闇にも神
の光が届きます。神様の約束は暗闇でこそ輝くのです。 
この「光」は周辺に追いやられているような人たちへと与えられました。イエス様はエルサレムなどの中央で
はなく、ガリラヤから宣教を始められたのです。（マタイ4:16）社会的に弱い立場の人、重荷を持つ人、その
ような「周辺」の人々に神様は目を向けておられます。また、教会を離れてしまい「自分はもうダメだ」と思
っていたり、神様と距離を感じている人たちもそうです。「異邦の民ガリラヤ」と中心から見下されていた
「周辺」へ、まずはじめに「約束された光」が届けられたのです。 
そして、この「約束の光」を届ける役割は、光を受けた者たちに託されました。暗闇にいる人々へ、私たちは
光を届けていくのです。（マタイ5:14a）私たちはただ恵みによって救われました。何か特別なことができる、
というわけではありません。しかし、私たちがこの光を受けたのは、自分のところにだけ留めておくためでは
なく、神様のみこころの場所へ届けるためなのです。 
暗闇を打ち破り、光をもたらすのは神ご自身のみわざです。しかし、同時に神様はその素晴らしい働きに私た
ちを招いてくださっているのです。弱く、足りない私たちを「光の器」「光を運ぶ者」として用いてくださる
のです。「してあげる」という姿勢ではなく、イエス様のようにへりくだり、人々に仕えながら、その心の声
にしっかりと耳を傾けること、それがなによりも大切です。 
クリスマスは一年の度の季節よりも、この光が届きやすい季節でもあります。私たちはへりくだって、人々の
元へ光を届ける者とさせていただきましょう。 
あなたが受けた光は、あなた一人のものではありません。あなたを通して届く「約束の光」を待っている人が
います。主が促してくださる、その人の元へとイエス・キリストの救いを届けていきましょう。 



1. あなたの周りで「約束の光」を必要としている人は誰でしょう。その方に届いていくために、どのようなこと
をしていきたいですか、具体的に分かち合いましょう。

2. 今日のメッセージから受けた恵みを、何でも分かち合い祝福を祈りましょう。

1.  先週、ここで話し合ったことを振り返って、この一週間でどのように進んだかを確認しましょう。感謝と
課題を共有し、次のステップについて話し合いましょう。

2. この先、以下のような行事があります。牧会ファミリーとしてどのように関わる（オイコスを誘って共に参
加する、一緒に奉仕する･･･など）ことができるか、話し合いましょう。
・12/14(日)13:00～ 映画上映会「34丁目の奇跡」
・12/19(金)19:30～21:00 ふらっとラウンジ
・12/20(土)12:00～15:00 ジョイジョイクリスマス
・12/21(日)13:30～14:30 クリスマスハンドベルコンサート
・12/24(水)18:00～19:00 クリスマスイブ礼拝
※各行事の詳細については、ファミリー牧者に聞いてください。

3. 新しい人がファミリーに加わるために、また、オイコスがよりしっかりとファミリーにつながるための企
画について話し合いましょう。

4. ファミリーメンバーやその家族・友人・近所の人などで助けを必要としている人について、牧会ファミリー
として協力し合えることがないか話し合いましょう。

ファミリー開催後の連絡を、以下の3つのいずれかの中から、やりやすい方法でお願い致します。
・教会ホームページの牧会ファミリー開催報告フォームより。
・ファミリー報告メール（familyhongodai@gmail.com）より。
・右のQRコードより。
◎報告は、ファミリー名、場所、時間、参加者名をお願いします。


