
 

本郷台キリスト教会 

牧会ファミリーシート (2026/10/4〜2026/10/10) 

 

 

●今週も楽しく牧会ファミリーを進めていきましょう！まずは、簡単なアイスブレークで、楽しみましょう。 

自分の名前に新しい漢字やひらがなをあてるとしたら…どんな字がいいですか？ 

 

● 【 わが喜びの理由 】  

1, 天の栄光 捨てられて 地に降りて来られたわがイエス 数々の痛み受けてもなお  

へりくだり 十字架に向かわれた 仕えられた 主イエス その御業ゆえ生かされている 

※わが喜びの理由 感謝の理由 賛美の理由 それはあなた  

イエスの御名に栄光あれ 御名に栄光あれ 永遠にあなたを ほめたたえます 

●それでは、礼拝メッセージからの分かち合いに移りましょう。牧会ファミリーでは、毎週日曜日に教会で語られ

るメッセージを元に、分かち合いの時を持ちます。礼拝メッセージを聞いていない方でも、大丈夫です。ワンポ

イントの内容からでかまいませんので、積極的に分かち合いに参加してください。  

●今回のみことばは、出エジプト記 19:4-6 です。 

〈ワンポイント〉 

主は、奴隷だったイスラエルの民をエジプトから救い出し、やがて主の臨在の象徴である幕屋を建てるように

導かれました。しかし、そこに至るまでに、神様は彼らが神の民としてのアイデンティティを受け取り、神様

の計画を担う共同体として整えられるために、さまざまな訓練を与えられました。 

主は同じように、私たちをも一歩一歩、丁寧に整え導いてくださるお方です。上手くいかないことも、壁があ

るように感じることも、主はそれらを用いて私たちを整え、与えられた使命に生きる者へと成長させてくださ

います。 

今日、ともに主の声に耳を傾けていきましょう。 

1. 神様が私たちに与えて下さっている、神の民としてのアイデンティティについて分かち合いましょう。 

 

 

 

2. 神はあなたを成長させるために丁寧に導いて下さっています。①と②を分かち合い、感謝とこれからの歩みの

祝福を祈り合いましょう。 

① 上手くいかず壁があり、苦しかった訓練を受けた体験はありますか？ 

 

 

② 神があなたに与えられた訓練から、受けた恵みや与えられた使命を分かち合いましょう。 

 

 



3. 今日のメッセージから受けた恵みを、何でも分かち合い祝福を祈りましょう 

 

 

 

4. 一週間のいのりばから受けた恵みを、分かち合い祝福を祈り合いましょう 

 

 

 

 

 

 

 

1、  先週、ここで話し合ったことを振り返って、この一週間でどのように進んだかを確認しましょう。感謝と

課題を共有し、次のステップについて話し合いましょう。 

 

 

2、 この先、以下のような行事があります。牧会ファミリーとしてどのように関わることができるか、話し合い

ましょう。 ※各行事の詳細は、ファミリー牧者に聞いてください。 

・10/16(金)19:30～21:00 ふらっとラウンジ 

・10/24(土)11:00～15:00 のあインターナショナルスクール文化祭 

・10/24(土)13:30～15:00 ミルトスの会(さかえすた) 

・11/14(土)11:45～14:00 みちさんぽ 

3、 新しい人がファミリーに加わるために、また、オイコスがよりしっかりとファミリーにつながるための企画

について話し合いましょう。 

 

 

4、 ファミリーメンバーやその家族・友人・近所の人などで助けを必要としている人について、牧会ファミリー

として協力し合えることがないか話し合いましょう。 

 

 

ファミリー開催後の連絡を、以下の 3 つのいずれかの中から、やりやすい方法でお願い致します。 

・教会ホームページの牧会ファミリー開催報告フォームより。 

・ファミリー報告メール（familyhongodai@gmail.com）より。 

・右の QR コードより。 

◎報告は、ファミリー名、場所、時間、参加者名をお願いします。 


